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Corona: Empfehlungen für Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister (Stand 22.03.2020 
19.00 Uhr) 

 

 

Liebe Mitglieder, 

mit der Rede von Bundeskanzlerin Angela Merkel erfolgen weitere Beschränkungen im öffentlichen Leben. 

Wichtig für alle Mitglieder des VDB-Physiotherapieverbandes: Medizinisch notwendige Behandlungen 

sollen weiterhin stattfinden. Auch ärztlich angeordnete Massagebehandlungen sind davon nicht 

ausgenommen. Ebenso gehören ärztlich angeordnete, für den Patienten dringend notwendige 

Lymphdrainagen dazu, um Spätfolgen zu vermeiden. 

Wir möchten ihnen als VDB-Physiotherapieverband mitteilen, dass jeder Praxisbetreiber für die Sicherheit 

seiner Mitarbeiter und vor allen Patienten selbst verantwortlich ist. Nach wie vor stehen wir dazu, dass 

akute Behandlungen von Patienten möglich sind, um den Druck in Arztpraxen und Krankenhäuser zu 

mindern, allerdings unter den gebotenen hygienischen Voraussetzungen nach RKI.  



 
 

 

Wir empfehlen, die schon an sie übermittelten Ratschläge der letzten Woche zu beachten.  

Im Einzelnen empfehlen wir:  

1. In der Praxis sollten generell keine Patienten warten. Bitten sie die Patienten im Auto oder im Freien 

zu warten. 

2. Der Patient muss sich beim Betreten die Hände desinfizieren. Dazu soll im Bereich der Eingangstüre 

ein Händedesinfektionsmittel angebracht werden. Bitte bieten sie in einem Aushang auch eine 

Anleitung zu Hygienevorschriften und richtigen Desinfektion. (Anlage) 

3. Nach Möglichkeit soll der Patient sofort einen Mundschutz aufsetzen, um die 

Tröpfcheninfektionsgefahr zu mindern. 

 

Bitte checken sie mehrmals täglich ihre E-Mails. Die Landesverbände werden sie sie auch weiterhin zeitnah 

über Änderungen informieren. 

Alle Informationen für Physiotherapeuten zur Corona-Krise finden sie auf unserer Website 

www.vdb-physio.de. Die Seite wird ständig aktualisiert und ergänzt.  

 

 

Marcus Troidl 

Bundesvorsitzender  

VDB-Physiotherapieverband 

 

 

 

 

 

 

 


